Lara Monnig

Geburtsdatum: 13.04.1998

GroBe: 163 cm

Haare: dunkelblond

Augenfarbe: Blau

Konfektion: 34/36

Statur: sportlich- schlank

Sprachen: Deutsch (Muttersprache), Englisch (flieBend)
Stimmlage: Mezzosopran

Wohnort: Hamburg

Besondere Fihigkeiten

Gesang | Chanson | Pop | Country
Instrument | Querflote | Triangel
Tanz | Contemporary | Modern Dance | Kontaktimprovisation | Ausdruckstanz
Talente | Kreatives Schreiben | Lyrik | Acrylmalerei

Sport | Thaiboxen | Karate | Bouldern | Tactical Fitness



Lara Monnig
Produktionen

Theater

2023

Tournee Theater Hamburg

Die Bremer Stadtmusikanten

Rolle: Katze (Miezi), Kati Roggengold
Regie: Ralf Bettinger

Deutsches Schauspielhaus Hamburg
Odipus

Rolle: Sprechchoristin

Regie: Karin Beier

Studiobithne Artrium
Bertolt Brecht- Das Tor in die Moderne
Rolle: Referentin

Regie: Jonas Gundelach & Lara Monnig

2021

Studiobiihne Artrium

Tanzt, sonst sind wir verloren

Rolle: Pina Bausch

Regie: Kristina Schleicher & Lara Monnig

2018

Nikolaikirche Flensburg

Mein Schatten ringt um deinen Schrei
Regie: Stela Korljan

Rolle: Ténzerin/ KZ- Insassin

2016

Stadttheater Giitersloh
Friihlingserwachen- Frank Wedekind
Regie: Christine Ruis

Rolle: Hénschen



Film

Kurzfilme

Uhrengasse 7
Rolle: Penphredo (Waldhexe)
Regie: Paul Kilgus und Lee Ruo- Wei

Beyond Love
Rolle: Miriam Volkner
Regie: David Alonso, Eike Reinke, Lara Monnig

Musikvideos

Lo quiero
Rolle: Stela Moralez
Musiker: Loco Jet und Malvin Meven



